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Practice Paper (2022-23) 

CLASS: 10th (Secondary)  Code: A 

Roll No.  

नृ य 

(Dance) 

[Hindi and English Medium] 

ACADEMIC / OPEN 

[Time allowed: 2  hours]     [Maximum Marks: 20] 

__________________________________________________________ 

 कृपया सु नि चत कर क इस न प  म मु त पृ ठ सं या म 6 ह और इसम 12 
न ह। 

Please make sure that the printed pages in this question paper are 6 
in number and it contains 12 questions. 

 न प  के दा  ओर दए गए कोड न बर को छा  वारा उ र-पुि तका के पहले पृ ठ 
पर लखा जाना चा हए। 
The Code No. on the right side of the question paper should be written 
by the candidate on the front page of the answer-book. 

 कसी न का उ र देना शु  करने से पहले उसका मांक लखना होगा। 
Before beginning to answer a question, its Serial Number must be 
written. 

 अपनी उ र पुि तका म खाल  प ना /प ने न छोड़। 
Don’t leave blank page/pages in your answer-book. 

 उ र-पुि तका के अ त र त  कोई अ य शीट नह ं द  जाएगी। अतः आव यकतानुसार 
ह  लख व लख ेउ र को न काट। 
Except answer-book, no extra sheet will be given. Write to the point 
and do not strike the written answer. 
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 पर ाथ  अपना रोल नंबर न प  पर अव य लख। 
Candidates must write their Roll Number on the question paper. 

 कृपया न  का उ र देने से पूव यह सु नि चत कर ल क नप  पूण व सह  है, 
पर ा के उपरांत इस संबंध म कोई भी दावा वीकार नह ं कया जाएगा। 
Before answering the questions, ensure that you have been supplied 
the correct and complete question paper, no claim in this regard, will 
be entertained after examination. 

_________________________________________________________________ 

सामा य नदश:  

 (i) सभी न अ नवाय ह। 

 (ii) व तु न ठ न  के सह  वक प लख। 

(iii) येक न के अंक उसके सामने दशाए गए ह। 

 

General Instructions:  

 (i) All questions are compulsory. 

 (ii) Write the correct option in objective type questions. 

 (iii) Marks of each question are indicated against it. 

 

 

1.  संगीत कसे कहते ह:        1 

a) गायन  

b) नतन  

c) वादन 

d) उपरो त सभी 
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What is music:   

a) Vocal 

b) Dance 

c) Instrumental 

d) All of the above 

2.   इनम से ह तमु ाएँ कौन सी है?       1 

a) संयु त 

b) असंयु त 

c) a & b दोन   

d) मा 

Which of the following are hastmudrayen?  

a) Sanyukta  

b) Asanyukta  

c) A & B     

d) Brahma 

3.  शरो भेद कौन से ह:        1 

a) समशीर  

b) सम  

c) साँची  

d) लो कत 

Which are shiro bheda?  

a) Samshir  

b) Sam   

c) Sanchi 

d) Pralokit 
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4. कथक के घराने कौन से ह?       1 

 a) जयपुर  

      b) ह रयाणा  

      c) पंजाब  

      d) राज थान  

Which are the gharanas of kathak?      

a) Jaipur 

b) Haryana 

c) Punjab 

d) Rajasthan       

5.   तीनताल म कतनी मा ाय ह?      1 

      a) 12 

      b) 14 

 c) 18 

 d) 16 

 How many matras are there in Teentaal? 

 a) 12 

 b) 14 

 c) 18 

 d) 16  

6.  कथक कसे कहते ह?        1 

 What is Kathak? 
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7.  ीवा संचालन के कार एवं उनके नाम क  या या क िजए।  1 

 Explain the types of Griva bheda sanchalan and their names. 

8. अंग यंग उपांग क  या या क िजए एवं उनके कार के नाम बताए। 2 

Explain Ang, Pratyang, Upang and their types. 

9. ह ता भनय कसे कहते ह? उसके कार क  या या कर।   2 

 What is hastabhinaya? Explain the types 

10. न न ल खत क  या या क िजये।      2  

a) सम  

b) साची  

c) आलो कत  

d) लो कत 

   Explain the following 

 a) Sam 

 b) Sanchi 

 c) Aalokit 

 d) Pralokit 

11. पद संचालन का प रचय द िजए।      2 

 Detailed introduction of Padsanchalan. 

12.  आधु नक नृ य आंदोलन  के इ तहास का व ततृ ववरण द िजए।  5 

 Give a detailed study of the history of modern dance movements. 
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अथवा 

Or 

कथक नृ य का व ततृ ववरण द। 

Give a detailed description of Kathak dance.  
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Practice Paper (2022-23) 

CLASS: 10th (Secondary)        Code: B 

Roll No.  

 

नृ य 

(Dance) 

[Hindi and English Medium] 

ACADEMIC / OPEN 

[Time allowed: 2  hours]     [Maximum Marks: 20] 

 __________________________________________________________ 

 कृपया सु नि चत कर क इस न प  म मु त पृ ठ सं या म 5 ह और इसम 12 
न ह। 

Please make sure that the printed pages in this question paper are 5 
in number and it contains 12 questions. 

 न प  के दा  ओर दए गए कोड न बर को छा  वारा उ र-पुि तका के पहले पृ ठ 
पर लखा जाना चा हए। 
The Code No. on the right side of the question paper should be written 
by the candidate on the front page of the answer-book. 

 कसी न का उ र देना शु  करने से पहले उसका मांक लखना होगा। 
Before beginning to answer a question, its Serial Number must be 
written. 

 अपनी उ र पुि तका म खाल  प ना /प ने न छोड़। 
Don’t leave blank page/pages in your answer-book. 

 उ र-पुि तका के अ त र त  कोई अ य शीट नह ं द  जाएगी। अतः आव यकतानुसार 
ह  लख व लख ेउ र को न काट। 
Except answer-book, no extra sheet will be given. Write to the point 
and do not strike the written answer. 
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 पर ाथ  अपना रोल नंबर न प  पर अव य लख। 
Candidates must write their Roll Number on the question paper. 

 कृपया न  का उ र देने से पूव यह सु नि चत कर ल क नप  पूण व सह  है, 
पर ा के उपरांत इस संबंध म कोई भी दावा वीकार नह ं कया जाएगा। 
Before answering the questions, ensure that you have been supplied 
the correct and complete question paper, no claim in this regard, will 
be entertained after examination. 

_________________________________________________________________ 

सामा य नदश:  

 (i) सभी न अ नवाय ह। 

 (ii) व तु न ठ न  के सह  वक प लख। 

(iii) येक न के अंक उसके सामने दशाए गए ह। 

 

General Instructions:  

 (i) All questions are compulsory. 

 (ii) Write the correct option in objective type questions. 

 (iii) Marks of each question are indicated against it. 

 

 

1.  न न ल खत म से कौनसा शा ीय नृ य का एक प है?   1 

a) कथक  

b) म णपुर   

c) कुचीपुड़ी 

d) उपरो त सभी 
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Which of the following is a form of classical dance?   

a) Kathak 

b) Manipuri 

c) Kuchipudi 

d) All of the above 

2.   ना य शा  क  रचना कसने क ?       1 

a) भरत 

b) अ भनवगु त 

c) शारंगदेव  

d) कोई नह ं 

Who composed Natyashastra? 

a) Bharat  

b) Abhinavgupta     

c) Sharangdev 

d) None of the above 

3.  आधु नक नृ य क  शु आत कसने क ?     1 

a) गोपीनाथ  

b) उदयशंकर 

c) रवी नाथ  

d) सारनाथ 

Who started Modern dances?  

a) Gopinath 

b) Udayshankar 

c) Ravindernath 

d) Sarnath 
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4. अंग  क  सं या या है?       1 

 a) दो   

      b) चार  

      c) आठ 

      d) छ:  

What is the number of “Ang”?      

a) 2 

b) 4 

c) 8 

d) 6       

5.   तीनताल म कतने वभाग होते ह?      1 

      a) 3 

      b) 5 

 c) 2 

 d) 4 

 How many vibhag are there in the Teentaal? 

 a) 3 

 b) 5 

 c) 2 

 d) 4  

6.  नृ य क  प रभाषा द िजए?       1 

 Give the definition of dance? 
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7.  कथक नृ य क  वेशभूषा क  या या क िजये ।    1 

 Explain the costume of kathak dance. 

8. कथक नृ य का सं त प रचय द िजए।     2 

Give a brief introduction to kathak dance. 

9. तीन ताल का सं त प रचय द िजए।     2 

 Give a brief introduction to the teen taal. 

10. ने  संचालन क  या या क िजए।      2  

   Explain Netra sanchalan in detail. 

11. शरो भेद क  या या क िजए।      2 

 Explain Shiro bheda in detail. 

12.  आधु नक काल म च लत कसी भी एक शा ीय नृ य क  उ प  और वकास 

के बारे म व तार स े लख।       5 

Write in detail about origin and development of any one classical 

dance which is popular in modern period.  

अथवा 

Or 

नृ य क  उ प  एवं वकास का व ततृ ववरण द। 

Give a detailed description of the origin and development of 

dance. 
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