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STEPWISE MARKING INSTRUCTIONS 
Home Science  

Class – 9th (Ninth)       Code:  
 [Hindi and English Medium] 

Academic / Open 
         [Maximum Marks: 60] 
Note: - Note: - These are the expected answers. Invigilators may use 
their discretion to mark the answer sheets. 
SECTION  Q.No. EXPECTED ANSWER MARKS 

A 1 
2 
3 
4 
5 
6 
7 
8 
9 

10 
11 
12 
13 
14 
15 

b.  Geology 
d.  Carbohydrate and fat 
b.  ½″- 2½″ 
d.   Silk 
c. Broken Glass pieces   
b. Money 
Recycle 
Thiamine 
Protein 
Steaming 
Biodegradable 
Red 
C 
B 
C 

1 
1 
1 
1 
1 
1 
1 
1 
1 
1 
1 
1 
1 
1 
1 

B 16 
 
 
 
 
 
 

17 
18 

 
 
 
 
 
 
 

Growth indicates increase in body size or 
physical dimensions like changes in height 
weight and body proportions. 

OR 
 Development refers to biological and 
psychological development of a human being 
throughout his or her life span.                            
1. Nuclear family   2.  joint family 
Germination is the process in which small new 
shoots come out of pulses or cereals under 
controlled conditions. 

OR 
1. Fermented foods are easily digestible.  
2. Disintegration or Cell Membrane of food 
products keeps in easy availability of the 
nutrients to the body. 

1x2=2 
(Any two) 

 
 
 
 
 
2 
2 

(Any two) 
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3. They are more nutritious. 
In vermi composting composed is made from 
biodegradable waste with the help of a type of 
earthworm called red worms. 
Nylon is strong lustrous and easy to maintain. 
It is the strongest fibre and very light to 
weight. 
A yarn is a continuous strand made up of a 
number of fibres which are twisted together.  

 
2 
 
 
2 
 
 
2 
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23 
 
 
 

24 
 
 
 
 
 
 
 

25 
 
 
 

26 
 
 
 
 
 

1. It's a unique subject wherein one gets an 
opportunity to apply knowledge in day to day 
life experiences. 
2. It involves all round development of the 
individual. 
3. By studying it a person can do efficient 
management of resources and contributing 
gainfully to the community. 
4.It helps to improve the resources used by 
family. 
5.It makes the family life suitable for the 
changing trends. 
On the basis of length there are two types of 
fibre- 
1. Staple fibre- Cotton, Wool. 
2. Filament fibre- Silk, Nylon. 
1. Using minimum water and not throwing 
away the residual water. 
2. Avoid over cooking. 
3. Not using baking soda. 
4. Always cook in covered vessel. 
5.Cut the vegetables just before cooking. 
6.Veery small pieces of vegetables can cause 
the loss of water soluble vitamins. 
There are two types of resources- 
1. Human resources- eg. Energy, knowledge 
2. Non-human resources- eg. Money, 
community resources. 
1. Essential component of enzymes and body 
secretions. 
2.Body building. 
3. Repair of tissues. 
4. Formation of RBC, anti-bodies, hormone 
and enzymes. 

1x3=3 
(Any three) 
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1x3=3 
(Any three) 

 
 
 
 
 
 

1+1x2=3 
 
 
 

1x3=3 
(Any three) 
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5. Maintain the fluid balance. 
OR 

1. Vitamin B complex increases 2 Times. 
2. Raw cereal, pulses have less amount of 
Vitamin C on germination it increases 10 
times. 
3. Iron presents in the cereals is readily 
absorbed by body. 
4. It destroys anti nutrient substances. 
5. Easily digestible and tasty. 
1. Silk is a filament fibre and is longest of all 
natural fibres. 
2. Its colour varies from off-white to cream. 
3. It is lustrous, smooth and straight. 
4. It is a good absorbent so suitable for dyes 
and finishes. 
5. Poor conductor of heat. 

OR 
1. Cotton is a staple fibre. Its length varies 
from ½″- 2½″. 
2. It is a good absorbent. 
3. It is a strong fibre and can tolerate a lot of 
wear and tear. 
4. Good conductor of heat. 
5. Does not get affected by insects. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

1x3=3 
(Any three) 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

D 28 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

1. Development is a continuous process. 
2. Development follows a specific pattern. 
3. Individual differences in development 
process. 
4. Development is from general to specific. 
5. Role of development is different. 
6. Each development stage has its own 
characteristics. 
7. Every individual passes through every 
stage. 
8. Every child reaches its maximum stage of 
development. 

OR 
1. Growth is 
quantitative. 
 
2. It involves 
changes in height, 

1. Development is 
both quantitative as 
well as qualitative. 
2. It involves 
physical changes 

5 
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weight, size and 
shape of body. 
 
3. This is due to cell 
division. 
 
4. Growth is for 
Limited period. 
5. Growth covers 
Only One dimension 
of personality. 

along with 
cognitive, social and 
emotional changes.  
3. This is due to 
active adjustments 
and adaptability.  
4. Development 
takes place 
throughout life or 
till death. 
5. Development 
deals with all 
dimensions of 
personality.  

 
Advantages of living in a Nuclear Family: 
1. It encourages initiative, Independence and 
self-reliance among members. 
2. It encourages decision making among 
children which gives them greater self-
confidence. 
3. There is considerable privacy and 
opportunity for members to interact with each 
other. 
Advantages of living in a joint family: 
1. It encourages individual to be Co-operative 
and accommodating. 
 2. It cares for the old, the helpless and the 
unemployed in the family. 
3. In the event of the death of parents a child 
finds adequate emotional and economic 
support. 

OR 
 Impact of globalisation on family: 
1. Divorce rate increasing day by day. 
2. Nuclear families are emerging in place of 
joint families. 
3. Men and women are gaining equal right to 
education, to earn and to speak. 
4. American festivals like Valentine's day, 
Friendship Day, Mother's Day, Father's day 
are spreading across India.  
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5. “Hi”, “Hello” is used to greet people 
instead of   
Namaskar and Namaste. 
Never touch the victim of electric shock 
before he is disconnected from the source, 
otherwise you will get a shock if you touch 
the victim. To pull the patient use a wooden 
stick, chair or rubber soled shoes. Never 
touch the patient until the current has been 
turned off or he has been separated from the 
electrically live object. Never touch the 
victim with wet hands or metallic objects. 

OR 
Rules of giving First Aid. 
1. Be calm.  
2. Disperse the crowd. If an accident takes 
place on a road.  
3. Find out the nature of the injury and the 
remedy to be applied.  
4. Give first aid quickly without delay. 
5. Seek medical help. Call a doctor or take 
the victim to hospital. 
6. Treat for shock.   
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SECTION  Q.No. EXPECTED ANSWER MARKS 
A 1 

2 
3 
4 
5 
6 
7 
8 
9 
10 
11 
12 
13 
14 
15 

ब. भूगभ शा  

d. काब हाइ ेट और वसा 
ब.  ½ʺ- 2½ʺ 

d.  रेशम 
स. टूटे शीशे के टुकड़े 
ब.  धन 

पनुः च ण  

थायिमन 

ोट न  

भाप म पकाना  

जै वक य 

लाल  

स 
ब 

स 

1 
1 
1 
1 
1 
1 
1 
1 
1 
1 
1 
1 
1 
1 
1 

B 16 
 
 
 
 

 
17 
18 
 
 
 
 
 
 
 

19 
 
 

वकास शर र के आकार या भौितक आयाम  म वृ  को 
इंिगत करता है जैसे ऊंचाई, वजन और शर र के अनुपात 
म प रवतन। 

OR 
वकास का ता पय मनु य के जीवन भर के शार रक 
और मनोवै ािनक वकास से है | 
1. एकल प रवार 2. संयु  प रवार 
अकुंरण वह या है जसम िनयं त प र थितय  म 
दाल  या अनाज  से छोटे-छोटे नए अंकुर िनकलते ह। 

 OR 
1. खमीर कृत खा  पदाथ आसानी से पचने यो य होते 
ह। 
2. खा  उ पाद  क  कोिशका झ ली के वघटन ारा 
शर र को पोषक त व  क  सहज उपल धता हो जाती है। 
3. ये अिधक पौ क होते ह। 
वम  क पो टंग म खाद बनाने के िलए बायो ड ेडेबल 
कचरा और एक कार के कचुए जसे रेड वम कहा जाता 
है, का योग कया जाता है। 

x1 2=2 
(Any two) 

 
 
 
 
2 
2 

(Any two) 
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नायलॉन रेशा मजबूत, चमकदार और आसान 
देखभाल  वाला होता है । यह सबसे मजबतू है और वजन 
म बहुत ह का होता है। 
सूत एक साथ गूथे हुए, कई तंतुओं से बना एक सतत 
धागा है |.  
 

2 
 
 
2 

 

C 22 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

23 
 

 
24 
 
 
 
 
 
 
 

25 
 
 

26 
 
 

1.यह एक ऐसा वषय है जसम य  को अपने ान 
को दैिनक जीवन के अनुभव  म लाग ूकरने का अवसर 
िमलता है। 
2.इसम य  का सवागीण वकास शािमल है। 
3.इसका अ ययन करके एक य  संसाधन  का कुशल 
बधंन कर सकता है और समुदाय के िलए लाभकार  

योगदान दे सकता है। 
4.यह प रवार ारा उपयोग कए जाने वाले ससंाधन  को 
बेहतर बनाने म मदद करता है। 
5.यह पा रवा रक जीवन को बदलती वृ य  के अनुकूल 
बनाता है। 
लंबाई के आधार पर रेश ेदो कार के होते ह- 
1. टेपल फाइबर- कपास, ऊन। 
2. फलामट फाइबर- रेशम, नायलॉन। 
1. कम से कम पानी का उपयोग करना और बचे हुए 
पानी को नह ं फकना। 
2. खाना यादा पकाने स ेबच। 
3. बे कंग सोडा का इ तेमाल नह ं करना। 
4. हमेशा ढके हुए बतन म पकाएं। 
5. स जय  को पकाने से ठ क पहले काटे| 
6. स जय  के बहुत छोटे टुकड़े काटने से, पानी म 
घुलनशील वटािमन कम हो जाते ह| 
संसाधन दो कार के होते ह- 
1.मानव संसाधन- जैसे: - ऊजा, ान 
2.गैर-मानव संसाधन- जसेै: - पैसा, सामुदाियक संसाधन| 
1. एजंाइम और शर र के ाव के आव यक घटक। 
2. शर र का िनमाण। 
3. कोिशकाओं क  मर मत। 

x1 3=3 
(Any three) 

 
 
 
 
 

 
 
 
 

3 
 
 

x1 3=3 
(Any three) 

 
 
 
 
 
 

1+( x1 2) =3 
 

 
x1 3=3 
(Any three) 

 

Downloaded from cclchapter.com



 

8 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
  

27 

4. RBC, एटं -बॉड ज, हाम न और एंजाइम को बनाना। 
5. व संतुलन बनाए रख। 

OR 

1. वटािमन बी कॉ ले स 2 गुना बढ़ जाता है। 
2. क चे अनाज, दाल  म वटािमन सी क  मा ा कम 
होने पर भी यह 10 गुना बढ़ जाता है। 
3. अनाज म मौजूद आयरन शर र ारा आसानी से 
अवशो षत कर िलया जाता है। 
4. यह पोषक त व  के वरोधी त व  को न  कर देता 
है। 
5. आसानी से पचने वाला और वा द । 
1. रेशम एक फलामट रेशा है और सभी ाकृितक रेश  
म सबसे लंबा होता है। 
2. इसका रंग सफेद से म तक िभ न िभ न होता है। 
3. यह चमकदार, िचकना और सीधा होता है। 
4. यह एक अ छा अवशोषक है जो रंगाई और प रस जा 
के िलए उपयु  है। 
5. ऊ मा का कुचालक। 

OR 

1. कपास एक टेपल रेशा है। इसक  लंबाई ½″- 2½″ 
होती है| 
2. यह अवशोषक होता है। 
3. यह एक मजबतू रेशा है और बहुत अिधक टूट-फूट को 
सहन कर सकता है। 
4. ऊ मा का अ छा संवाहक है। 
5.क ड़  से भा वत नह ं होता|. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

x1 3=3 
(Any three) 
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1. वकास एक सतत या है। 
2. वकास एक विश  दर का अनुसरण करता है। 
3. वकास या म य गत अंतर होता है। 
4. वकास सामा य से विश  क  ओर होता है। 
5. वकास का भाव अलग-अलग होता है। 
6. वकास के येक चरण क  अपनी वशेषताएँ होती ह। 
7. येक य  हर अव था से गजुरता है। 
8. येक ब चा अपने वकास क  अिधकतम अव था 
तक पहँुच जाता है। 

OR 
 

1.वृ  मा ा मक होती 
है। 
  
2. इसम शर र क  
ऊंचाई, वजन और आकार 
म प रवतन शािमल ह। 
  
3. यह कोिशका वभाजन 
के कारण होता है। 
  
4. वृ  सीिमत अविध 
के िलए होती है। 
5.  वृ  य व के 
केवल एक आयाम को 
समा हत  करती है। 

1. वकास मा ा मक और 
गुणा मक दोन  कार का 
होता है। 
2. इसम शार रक प रवतन 
के साथ-साथ सं ाना मक, 
सामा जक और भावना मक 
प रवतन भी शािमल ह। 
3. यह स य समायोजन 
और अनुकूलता के कारण है। 
 
4. वकास जीवन भर या 
मृ य ुतक होता है। 
5. वकास य व के सभी 
आयाम  से सबंंिधत है। 

एकल प रवार म रहने के फायदे: 
1. यह सद य  के बीच पहल, वतं ता और 
आ मिनभरता को ो सा हत करता है। 
2. यह ब च  म िनणय लेने को ो सा हत करता है जो 
उ ह अिधक आ म व ास देता है। 
3. सद य  को एक दसूरे के साथ बातचीत करने क  
गोपनीयता और अवसर दान करता है। 
 

5 
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संयु  प रवार म रहने के फायदे: 
1. यह य  को सहयोगी और िमलनसार होने के िलए 
ो सा हत करता है। 

 2. यह प रवार वृ , असहाय  तथा बेरोजगार  क  
देखभाल करता है। 
3. माता- पता क  मृ यु क  थित म ब चे को पया  
भावना मक और आिथक आ य िमलता है। 

OR 

 प रवार पर वै ीकरण का भाव: 
1. तलाक क  दर दन-ब- दन बढ़ती जा रह  है। 
2. संयु  प रवार  के थान पर एकल प रवार बढ़ रहे ह 

3. पु ष  और म हलाओ ंको िश ा, कमाने और बोलने 
का समान अिधकार िमल रहा है। 
4. वलैटाइन डे, डिशप डे, मदस डे, फादस डे जैसे 
अमे रक  योहार परेू भारत म फैल रहे ह। 
5. नम कार और नम ते के थान पर लोग  का 
अिभवादन करने के िलए “हाय”, “हेलो” का योग कया 
जाता है। 
बजली के झटके के पी ड़त को ोत से अलग करने से 
पहले पश न कर, अ यथा आप पी ड़त को छूते ह तो 
आपको भी करंट लगेगा। रोगी को अलग करने के िलए 
लकड़  क  छड़ , कुस  या रबड़ के सोल वाले जतू  का 
योग कर। रोगी को कभी भी तब तक न छुए ंजब तक 
क करंट बदं न हो जाए या उसे व तु ोत से से 
अलग न कर दया जाए। पी ड़त को कभी भी गीले हाथ  
या धातु क  व तुओं से न छुएं। 

OR 

ाथिमक िच क सा देने के िनयम-  
1. शांत रह। 
2. अगर सड़क पर कोई दघुटना हो जाती है तो 
आसपास भीड़ ना होने द। 
3. चोट क  कृित और उसके अनुसार कए जाने वाले 
उपाय का पता लगाएं। 
4. बना देर कए ज द  से ाथिमक उपचार द। 
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5. तुरंत िच क सा सहायता ल, डॉ टर को बुलाए ंया 
पी ड़त को अ पताल ले जाएं। 
6. सदमे का इलाज कर। 
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