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सत्र - 2022-23 

आदर्श प्रश्न-पत्र 

कक्षा – 10 

विषय - सामाजिक विज्ञान (केिल प्रश्न-पत्र) 
 
समय : 3 घण्टे 15 ममनट               पूर्णांक – 70 
सणमणन्य ननरे्दश - 

(i) सभी प्रश्न अननवार्य हैं। 
(ii) प्रारम्भ के 15 मिनट परीक्षार्थयर्ों को प्रश्न-पत्र पढ़ने के मिए ननर्ायररत हैं। 
(iii) र्ह प्रश्न पत्र दो खण्डों ‘अ’ एवं ‘ब’ िें ववभाजित है। 
(iv) खण्ड ‘अ’ िें 20 अकं के बहुववकल्पीर् प्रश्न हैं जिनका उत्तर ओ0एि0आर0 शीट पर 

ददर्ा िाना है। 
(v) ओ0एि0आर0 शीट पर उत्तर अकंकत ककरे् िाने के पश्चात उसे काटे नहीं तथा इरेज़र 

(Eraser) एवं व्हाइटनर (Whitener) आदद का प्रर्ोग न करें। 
(vi) खण्ड ‘ब’ 50 अकंों का है। इसिें वर्यनात्िक-1, वर्यनात्िक-2 एवं िानर्चत्र सम्बन्र्ी 

दो प्रश्न हैं । 
(vii) प्रत्रे्क प्रश्न के मिए ननर्ायररत अकं उसके सम्िुख अकंकत है। 
(viii) ददरे् गरे् िानर्चत्र को उत्तरपुजततका िें ििबूती के साथ संिग्न करना आवश्र्क है।  
(ix) दृजटटबार्र्त परीक्षार्थयर्ों के मिए िानर्चत्र कार्य के तथान पर अिग से प्रश्न मिखने के 

मिए ददरे् गरे् है। 
 

खण्ड ‘अ’           20 अकं 
बहुविकल्पीय प्रश्न 

1. ननम्न िें से कौन 1815 की ववर्ना संर्र् से सम्बजन्र्त है?            1 
(अ) बबतिाकय    (ब) नेपोमिर्न  

(स) ड्र्ूक िैटरननख (द) ज्र्ूसेपी िेजत्सनी  

2. सत्ता की साझदेारी के ‘बेजल्िर्ि िॉडि’ का िुख्र् िहत्व क्र्ा है?        1  
(अ) सभी िातीर् सिूहों से उनकी आबादी के अनुसार शजक्त साझा की गर्ी। 

(ब) सभी िातीर् सिूहों से उनकी आबादी के अनुसार शजक्त साझा नही ं की 
गर्ी। 

(स) सम्प्रदार्ों को सिान प्रनतननर्र्त्व ददर्ा गर्ा। 

(द) उपरोक्त िें से कोई नहीं। 
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3. 1928 से 1934 के बीच भारत िें गेहूूँ की कीित 50 प्रनतशत तक क्र्ों र्गर गई?  1 

(अ) बाढ़ के कारर् (ब) सूखे के कारर् 

(स) िहािंदी के कारर् (द) उपरोक्त िें से कोई नहीं। 

4. ब्रेटन बुड्स नािक संतथान ननम्नमिखखत िें से कहाूँ जतथत था?           1 
(अ) अिेररका (ब) र्ूरोप 

(स) अफ्रीका  (द) इनिें से कोई नही ं

5. ननम्नमिखखत िें कौन-सा िक्षर् संघीर् सरकार से सम्बजन्र्त नहीं है?     1 
(अ) कठोर संववर्ान  

(ब) शजक्तर्ों का केन्रीर्करर्  

(स) संघ एवं राज्र्ों के िध्र् शजक्तर्ों का ववभािन 

(द) सवोच्च न्र्ार्ािर् 

6. ननम्नमिखखत िें से सािाजिक ववभािन का कारर् क्र्ा है?       1 
(अ) र्िय 

(ब) भाषा 

(स) अ और ब दोनों 

(द) उपरोक्त िें से कोई नहीं। 

7. र्दद हि िैंर्गक ववभािन की बात करते हैं तो उसका अथय होता है :      1 
(अ) सिाि िें तत्री और पुरुष की असिान भूमिका 

(ब) तत्री और पुरुष के िध्र् िैववक मभन्नता 

(स) बािक और बामिकाओं की संख्र्ा िें असिानता 

(द) उपरोक्त िें से कोई नहीं। 

 
8. राटरवाद का उदर् सवयप्रथि ककस देश से हुआ ?              1 

(अ) ज़ियनी (ब) फ्रान्स 

(स) इटिी (द) बब्रटेन 
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9. ड्र्ूक िैटरननख ने हिारी सािाजिक व्र्वतथा का सबसे खतरनाक दशु्िन ककसको 
िाना?                 1 
(अ) रूसो (ब) ववक्टर इिैनुएि  
(स) काजल्वन  (द) ज्र्ूसेपी िेजत्सनी 

10. िोकतांबत्रक शासन व्र्वतथा अन्र् व्र्वतथाओं से अच्छी है, क्र्ोंकक र्ह-     1 

(अ) नागररकों िें सिानता को बढ़ावा देती है। 
(ब) व्र्जक्त की गररिा को बढ़ावा देती है। 
(स) अ एवं ब दोनों 

(द) उपरोक्त िें से कोई नहीं। 
 

11.    िदृा ककस प्रकार का प्राकृनतक संसार्न है?         1 

(अ) नव्र्ीकरर् र्ोग्र् संसार्न (ब) अनव्र्ीकरर् र्ोग्र् संसार्न 

(स) िैव संसार्न                                         (द) संभावी संसार्न 
 

12. ननम्नमिखखत िें से पंिाब िें भूमि संकुचन के िुख्र् कारर् क्र्ा है?     1 

(अ) गहन खेती                                         (ब) अर्र्क मसचंाई 

(स) वनोन्िूिन (द) अनत पशुचारर् 
 

13. भारत के ककस राज्र् की मशशु ितृ्र्ुदर ननम्नति है ?        1 

(अ) केरि (ब) बबहार 

(स) पंिाब                               (द) हररर्ार्ा 
  
14. सावयिननक एवं ननिी क्षेत्र को ककस आर्ार पर वगीकृत ककर्ा िाता है ?     1 

(अ) रोिगार की पररजतथनतर्ाूँ      
(ब) आर्थयक किर्ा की प्रकृनत 
(स) उद्र्ि का तवामित्व                      

(द) ककसी उद्र्ि िें काि कर रहे श्रमिकों की संख्र्ा 
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15. भूक्षरर् से क्र्ा तात्पर्य है?        1 

(अ) भूमि का अनुपिाऊ होना                        (ब) भूमि का दिदिी होना 

(स) भूमि का उपिाऊ होना                           (द) भूमि का र्ोिनाबद्र् उपर्ोग 
 

16.  गोंडवाना कोर्िा का ििाव ककस क्षेत्र िें नहीं पार्ा िाता है?      1 

(अ) दािोदर घाटी                                       (ब) सोन घाटी 

(स) िहानदी घाटी                                       (द) चबंि घाटी 
 
17.  भूमिहीन ग्रािीर् ििदरूों के मिए सबसे अर्र्क उपर्ुक्त ववकास का िक्ष्र् कौन सा है?1 

(अ) उपि का ज्र्ादा सिथयन िूल्र् 

(ब) वह अपने बच्चों को ववदेश िें बसा सकें  

(स) अर्र्क ििदरूी  

(द) उपरोक्त िें से कोई नही ं
 
18.  ननम्नमिखखत िें से कौन-सा व्र्ापार अवरोर्कों का िक्षर् नहीं है ?         1 

(अ) सरकार ववदेश व्र्ापार को ननर्मित करने के मिए व्र्ापार अवरोर्कों का 
प्रर्ोग कर सकती है । 

(ब) सरकार र्ह  ननर्यर् िे सकती है कक देश िें ककस प्रकार की वततुएूँ ककतनी 
िात्रा िें आर्ानतत होनी चादहए । 

(स) ववश्व व्र्ापार संगठन व्र्ापार अवरोर्कों को बढ़ावा देता है । 

(द) अर्र्कतर देश व्र्ापार अवरोर्कों का प्रर्ोग अपने घरेिू उद्र्ोग की सुरक्षा 
के मिए करते है। 

 
19.   ननम्नमिखखत िें से कौन सा परंपरागत ऊिाय का तत्रोत नहीं है?      1 

(अ) कोर्िा                                             (ब) भूतापीर् ऊिाय 

(स) अ एवं ब दोनों                                         (द) उपरोक्त िें से कोई नही ं
 
20.   वैश्वीकरर् का बहुराटरीर् कम्पननर्ों के ननवेश पर क्र्ा प्रभाव पडा ?          1 

(अ) बहुराटरीर् कम्पननर्ों के ननवेश िें वदृ्र्र् हुर्ी 
(ब) बहुराटरीर् कम्पननर्ों द्वारा भारत के ववदेशी व्र्ापार के अर्र्कांश भाग पर 

ननर्ंत्रर्  

(स) बहुराटरीर् कम्पननर्ों के आगिन से िोगों की आर्थयक जतथनत सुदृढ़ हुर्ी । 

(द) उपरोक्त सभी । 
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         खण्ड ‘ब’           50 अकं  

िर्णनणत्मक -1 (उत्तर लगभग 80 शब्र्दों में र्दीजिए।)       

(1) प्रथि ववश्व र्ुद्र् के पश्चात होने वािी िहािंदी के कारर्ों की सिीक्षा कीजिए। 4                                 

अथवा 

         1928 से 1934 के िध्र् होने वािी िहािंदी का भारतीर् अथयव्र्वतथा पर पडने 

वािे प्रभावों की सिीक्षा कीजिए।                    4 

  

(2) ‘सत्ता की साझदेारी िोकतंत्र की आत्िा है।’ इस कथन की वववेचना कीजिए।     4 

अथवा 

    ‘िानत िें रािनीनत एवं रािनीनत िें िानत’ की भूमिका की वववेचना कीजिए।     4 

 

(3) ‘आर्थयक ववकास के मिए ऊिाय एक आर्ारभूत आवश्र्कता है।’ इस कथन के 

पररप्रेक्ष्र् िें ऊिाय संरक्षर् हेतु अपनारे् िाने वािे उपार्ों पर अपना ित तपटट 

कीजिए।          4 

अथवा 

पररवहन तथा संचार के सार्न ककसी भी देश की िीवन रेखा तथा अथयव्र्वतथा 

क्र्ों कहे िाते हैं ? तकय  सदहत उत्तर दीजिए।                4 

    

(4) बहुराटरीर् कम्पननर्ाूँ अपने उत्पाद की उत्पादन िागत कि बनाए रखने के मिए 

ककस प्रकार का प्रबन्र्न करती है? वववेचना कीजिए।       4 

 अथवा 

अच्छे बािार के प्रिुख िक्षर्ों की संक्षेप िें वववेचना कीजिरे्।      4 
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िर्णनणत्मक-2 (उत्तर लगभग 150 शब्र्दों में र्दीजिए) 
 

(5) िहात्िा गांर्ी द्वारा चिारे् िाने वािे असहर्ोग आन्दोिन के क्र्ा कारर् थे? इसे 

उन्होंने क्र्ों तथर्गत कर ददर्ा ?            4+2  

अथवा 

         सत्र्ाग्रह का क्र्ा अथय है? सत्र्ाग्रह पर िहात्िा गांर्ी के क्र्ा ववचार थे?  2+4 
 

(6) िोकतांबत्रक सुर्ार का क्र्ा अथय है? इसके मिए उठाए िा सकने वािे ककन्हीं चार 

कदिों का उल्िेख कीजिए ।            2+4 

अथवा 

वैर् शासन का क्र्ा अथय है? िोकतंत्र ककस प्रकार उत्तरदार्ी, जिम्िेदार एवं वैर् 

सरकार का गठन करता है?            2+4 

      

(7) वैश्वीकरर् का क्र्ा अथय है? वैश्वीकरर् का कृवष पर पडने वािे प्रभावों का वर्यन 

कीजिए ।               2+4 

अथवा 

   भारत िें पारे् िान ेवािे िोटे अनािों का उल्िेख करते हुए इन अनािों की पैदावार 

के मिए उपर्ुक्त भौगोमिक पररजतथनतर्ों का वर्यन करररे् ।               2+4 

                 

(8) ‘असंगदठत क्षेत्रक के श्रमिक सािाजिक भेदभाव के भी मशकार है’ क्र्ा आप इस 

कथन से सहित हैं? कारर् सदहत उत्तर मिखखए।         2+4 

अथवा 

   िानव ववकास सूचकांक क्र्ा है? िानव ववकास नापने वािे िूिभूत अवर्वों का   

वर्यन कीजिए ।             2+4 
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(मणनचित्र सम्बन्धी प्रश्न) 

 

9-(क) ननम्नमिखखत तथानों को भारत के रेखा-िानर्चत्रों िें (•) र्चह्न द्वारा 
नाि सदहत दशायइरे्। सही नाि व सही अकंन हेतु ½, ½ अकं 
ननर्ायररत है। 

 

(क) वह तथान िहाूँ िमिर्ाूँवािा बाग हत्र्ाकाण्ड हुआ। ½+½ 

(ख) वह तथान िहाूँ से गाूँर्ी िी ने निक बनाना प्रारम्भ ककर्ा। ½+½ 

(ग) वह तथान िहाूँ नीि की खेती करने वािे ककसानों ने आन्दोिन ककर्ा। ½+½ 

(घ) वह तथान िहाूँ सूती मिि श्रमिकों ने सत्र्ाग्रह ककर्ा। ½+½ 

(ड) वह तथान िहाूँ ददसम्बर, 1920 िें भारतीर् राटरीर् कांगे्रस का 
अर्र्वेशन हुआ। 

½+½ 

   

 (केवि दृजटटबार्र्त परीक्षार्थयर्ों के मिरे् िानर्चत्र कार्य के ववकल्प के 
रूप िें) 

ननरे्दश :- ननम्नमलखखत प्रश्नों के उत्तर अपनी उत्तर पुजततकण में 
मलखखए। मणनचित्र कण प्रयोग न कीजिए। 

 

 i) िमिर्ाूँवािा बाग हत्र्ाकाण्ड ककस तथान पर हुआ? 1 

  ii) गाूँर्ी िी ने निक बनाना ककस तथान से प्रारम्भ ककर्ा? 1 

iii) नीि की खेती करने वािे ककसानों ने ककस तथान से आंदोिन प्रारम्भ 
ककर्ा? 

1 

iv) सूती मिि श्रमिकों ने कहाूँ सत्र्ाग्रह ककर्ा? 1 

v) ददसम्बर, 1920 िें भारतीर् राटरीर् कांगे्रस का अर्र्वेशन ककस तथान 
हुआ? 

1 
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मणनचित्र कणयण 
9-(ख) ननरे्दश : दर्दये गये भणरत के मणनचित्र में ननम्नमलखखत को र्दशणणइये- 

(i) पजश्चि बंगाि का एक उद्र्ान र्चह्न द्वारा नाि सदहत।   ½+½ 

(ii) नियदा नदी पर बना बांर्      र्चह्न द्वारा नाि सदहत।    ½+½ 

(iii) िहानदी र्चह्न द्वारा नाि सदहत।      ½+½ 

(iv) झारखण्ड का एक कोर्िा क्षेत्र  र्चह्न द्वारा नाि सदहत।   ½+½ 

(v) भारत के पूवी तट पर जतथत एक पत्तन   र्चह्न द्वारा नाि सदहत।  ½+½ 

 
 

 (केवि दृजटटबार्र्त परीक्षार्थयर्ों के मिरे् िानर्चत्र कार्य के ववकल्प के रूप िें) 
      ननरे्दश : ननम्नमलखखत प्रश्नों के उत्तर अपनी उत्तर पुजततकण में मलखखए। मणनचित्र  

 कण प्रयोग न कीजिए। 

(i) पजश्चि बंगाि के एक उद्र्ान नाि मिखखए।                 1 

(ii) नियदा नदी पर बने बांर् का नाि मिखखए।         1 

(iii) उत्तर भारत की एक नदी का नाि मिखखए।         1 

(iv) झारखण्ड प्रांत की एक कोर्िा खान का नाि मिखखए।       1 

(v) भारत के पूवी तट पर जतथत एक पत्तन का नाि मिखखए।       1 
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